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ಸಖಿ, 
ಸಖನೊಲಮೆಯ 
ಮಲ್ಲಿಗೆಯೂ 
ಗುಲಾಬಿಯೂ 
| ಸಾಕಲ್ಲವೇ... 
ಹಿ ಪ್ರೇಮಭಾರಕೆ 
ಧುರ ಸಾರಕ... 


ಸದಾ ನಿತ್ಯ ನೂತನ.. 
- ಅಂಕುರ 
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ಸಖಿ, 

ಭಕ್ತಿ ಹಳತಾದರೇನು 
ಭಾವ ಹಳತಲ್ಲ... 

ಶಕ್ತಿ ಹಳತಾದರೇನು 
ಮುಕ್ತಿ ಹಳತಲ್ಲ... 
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ಸಖಿ, 
ಕಣ್ಣನು ತೆರೆದು 
ಭಾವದಿ ಬೆರೆತು 
ಮನವನದ್ದಿ 
ಈ ನಿಸರ್ಗವನು 
ನೋಡು... 
ಕಣ್ಣಿದ್ದೂ ಕುರುಡಾಗದಿರು 
ಮನಸಿದ್ದೂ ಬರಡಾಗದಿರು 
ದೇವರಿರುವನು 
ಧರಿತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಧೈರ್ಯ ಮಾಡೋಣ ಬಾ! 
-ಅಂಕುರ 
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ಸಖಿ, 
ಬದುಕಿನ 
ಅರ್ಥಗಳು 
ಅಧಿಕಾರದ ಕೈಯಲ್ಲಿವೆ, 
ನಾವೂ 
ನಮ್ಮ 
ಬದುಕನ್ನು 
ಮಾರುವುದು ಬೇಡ, 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು 
ಸಾರೋಣ! 
ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ 
ಸಾರ್ಥಕ ಪಡೆಯೋಣ ಬಾ... 
-ಅಂಕುರ 


ಸಹ ತ್‌ ( 
ಅರಣ್ಯಪೋ - . ಇಹ" | 
ನಿಬಿಡ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 


| ಸುಖ-ದುಃಖ 
ಈ ಪಲ್ಲವಿಯ ಸುಡಿಸಬೇಕು. 
“ಅಂಕುರ ಕ್‌ 
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ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದೇವೆ 
ಯ 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲೆ ಬೇಕಿದೆ. 
ನಾಳೆಯ 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಜಗತ್ತಿನ ದೃಷ್ಟಿಯೇ 
ಬದಲಾಗಿದೆ. 


ಸಖಿ, 
ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಮನುಷ್ಯ, 
ಧರ್ಮ, 
ಸಮಾಜವನ್ನು 
ಸದಾ 
ಕೆಟ್ಟವರ ಮೂಲಕವೇ 
ನಿರ್ಧರಿಸುವಂತೆ 
ವಿದ್ಯ ದೊರಕಿದೆ 
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ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದೇವಲ್ಲ!) 


ಸಖಿ, 
ಲೌಕಿಕದೊಳಗೆ ಇದೊಂದು 
ಅಲೌಕಿಕ ಯುದ್ದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯೂ 
ಅಲಿಪ್ತ ನೀತಿಯ ಆರಾಧನೆ 
ಸ್ಪ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಾರೋಟದಲ್ಲಿ 
ವಿನಾಶದ ಪದ್ಮಾಸನ 
ಇತಿಹಾಸದ ಬೇರುಗಳು 
ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಚಿಗುರೊಡೆದು, ಬೆಳೆದು 
ಐತಿಹ್ಯವಾಗುವ ಅನಾಹುತ. 


ಸಖಿ ಶಾರದೆ 
41 


೨ ಸಹಿ, 
ಖೀ ಕಾಣುವ ಒಳಿತು 
ಮಿತ ಭಾಷೆಯ ಗುರುತು 
ನಾ ನಿನ್ನ ಬಾಲ್ಯಸಿರಿ 
ಕಲಿಯೋಣ ಮುಗ್ದರಾಗಿ 
-ಅಂಕುರ 
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ಕವಿಸಮಯದಂತೆ 
ನಾ ನಿನ್ನೊಲವ ಶಿಶು 
-ಅಂಕುರ 
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ತ್ರ ಚ ಮೂರ ಮನಸ್ಸುಗಳೇ, 
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ಸಖಿ, 
ತಾವರೆಯ ತಾಳ್ಮೆನಿನ್ನದು 
ಇರುವಷ್ಟು ಕಾಲ 
ನಿನ್ನ ತುಂಬಿರುವ 
ತಂಪು ಕೊಳ ನಾನು 
-ಅಂಕುರ 
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ಸಖಿ, 
ನೀ ಎನ್ನ ವಕ್ಷದ ಮೇಲಿ 
ವಿಶ್ವವನ್ನು ತುಂಬಿದಂತೆ 
ಆವರಿಸಿದ ದಿನವೇ 
ನನಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯ ಉಸಿರು. 
-ಅಂಕುರ 
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ಸಖಿ, 
ಎಲ್ಲಿಯದೋ ಆಪ್ತತೆಯನ್ನು 
ಹಳತು ನಂಟುಗಳನ್ನು 
ಅಳವಡಿಸಿ, ಅಳಸುವ ಮುನ್ನ 
ನಮ್ಮದೇ ಹೊಸ ಪ್ರೀತಿ ಸೃಷ್ಟಿಸೋಣ, 
ಜೀವನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ನಾಂದಿಯಾಡೋಣ. 
-ಅಂಕುರ 


ಪ್ರತಿ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ 
ಒಂದು ಕಾರ್ಯದ ಸಂಕೇತ 
ಅದನ್ನು 
ಕಾಣುವ ನೋಟದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅದರ ಚೈತನ್ಯದ ಅರಿವಿದೆ. 
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ಸಖಿ, 
ಭಾವ ಬಂಧುರಕೆ 


ಆಕಾರ ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ, 
ಸ್ವೀಕಾರ ಮುಖ್ಯ. 
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ಗೊತ್ತಿರುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲುವುದೇ 
ನಿಜವಾದ ಸಾಹಸ 


iy 1 ’ we 
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ದ ನಲ್ಮೆ-ಹುಃಖದ ಗೆಲ್ಲಿ 


ಅರಿತ ಕಾರಣ ನಾವ) 


ಸಖ-ಸುಖಿ 
ಅಂಕುರ 


ಬದುಕಿನ ಗ್ರಹಿಕೆಗಳು 
ನಂಬಿಕೆಯ ತಳಹದಿಯ 
ಮೇಲೆ 
ವಾಸ್ತವದ ಬೇರುಗಳನ್ನು 
ಸದಾ 
ಬಲಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 
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ಸುಖಿ, 
ನಡುವ ಖುಷಿ 


ಡೆಯುವ ನಿಮ್ಮದಿ 


ತಾಯಿಯ ಹರಕ 


ವ ಎನ್ನ ಬಯಕೆ. 
'ಅಂಕುರ 


ಈ ಹುಡುಕಾಟಗಳು 
ರೂಪ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ವಿಭಿನ್ನವಾದರೂ 
ಗುರಿ ಒಂದೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ 


ಸಖಿ, 
ಇಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ! 
ಒಲವು, ಪ್ರೇಮ ಹಾಗೂ ಆತ್ಮತ್ಪೃಪ್ತಿ. 


ಎಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸಾಕ್ಷಿಪ್ರಜ್ಞೆಗಳು 

ನಿಸ್ವಾರ್ಥಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆಯೋ 

ಅಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದ ನಂಬಿಕೆಗೆ 
ಅರ್ಥವಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಖಿ, 
ನುಡಿಯ ಒಡನಾಟಕೆ, 
ಮೊದಲು. 
ಮನದ ಸಂಗಾತಕೆ, 
ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರದ ನಂಟು... 
ನೀ ನನ್ನ ಸಾಕ್ಷಿಪ್ರಜ್ಞೆ. 
“ಅಂಕುರ 
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ಅನಿಸು 
ಹನಿಸಿದರೆ 
ಮನಸ್ಸು 
ಮೃದುವಾಗುತ್ತದೆ 
ಸಖಿ, 
ಎನ್ನ ಕಮಲಮುಖಿಯೇ 
ನಿನ್ನ ದಳದಲ್ಲಿ ಬಿಂದುವಾಗಿ 
ಜಾರಿ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಇಳಿದೆ ಪ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕಮಲಸುಖಿಯಾದೆ. ॥ 
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ಸಖಿ, 
ಇಷ್ಟಗಳು 
ಗಳಿಸಿಕೊಂಡ ಅರ್ಥಸಾರ 
ಕಷ್ಟಗಳು 
ಬೆಳಸಿಕೊಂಡ ಪದಭಾರ! | ಜು 
-ಅಂಕುರ | A ಕ 
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ಸಖಿ, 
ಲೋಕದ ನೋಟ 
ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, 
ನಮ್ಮ ಮನದ 
ತೋಟ ಸುಂದರವಾಗಿದೆ. 
-ಅಂಕುರ 


-ಸಖಿ ಶಾರದೆ 


ಸಖಿ, 


ನಾನಿರುವೆ 
ನಿನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಉತ್ತರವಾಗಿ. 
ಹತ್ತಿರವಾಗಿ.. 
ಮನದ ಬಿತ್ತರವಾಗಿ.. 
-ಅಂಕುರ 


ಸಖಿ, 

ನಾ ಮೇಲು, ನೀ ಮೇಲು 
ಏನಿಲ್ಲವೆಂಬ ಸತ್ಯ 

ಜಗಕೆ ತಿಳಿದಿದೆ ಅರ್ಥ. 

ಆದರೂ ಏರಿಳಿತ 
ತಪ್ಪಿಲ್ಲ ನೋಡು. 

ನಾವು ಸಮ ಬಿಂದುಗಳು 
ಆತ್ಮ ಬಂಧುಗಳು. 

-ಅಂಕುರ 
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ಸವಿದಷ್ಟೂ ಸಿಹಿಯು 
ಬಾಳ್ವೆಯ ಬೆಳಕು. 
ಕತ್ತಲೆಯು ಕನಸಲ್ಲ, 
ನಿತ್ಯ ಗೆಲುವಿನ ದಾರಿ. 
ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯಾತ್ಮ 
ಈಗ ಸುಪ್ತದೀಪ್ತಿ. 
-ಅಂಕುರ 


ಸಖಿ, 


ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೆಂದರೆ A 
ಸ್ವಯಂ ಸಂವೇದನೆಯಲ್ಲ, ೫, 
ಆತ್ಮನಿವೇದನೆ Y. 
ನಾವು ಆತ್ಮ ಮಿತ್ರರು. yp, 3 
-ಅಂಕುರ NP 


ಸಖಿ, 
ನಮ್ಮೀ ಬದುಕು 
ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯಲ್ಲ 
ನಾವೇ ಕಾಣುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ರೂಪುಗೊಂಡಿದೆ. 
-ಅಂಕುರ 


ಸಖಿ, 
ಬದಲಾಗದವರಲ್ಲಿ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು 
ಬಯಸಬಾರದು. 
ಬಯಕೆ ಅವರ ಆಯ್ಕೆ 
-ಅಂಕುರ 


ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ಮರೆಯುವುದೆಂದರೆ... 
ದೇಹದಿಂದ 
ಜೀವ ಇಲ್ಲವಾದಂತೆ... 
- ಅಂಕುರ 


ಪ್ರೀತಿ ು 
ಆತ್ಮಸಂವೇದನೆ 
ಶಾಂತಿಯ 
ಮೊದಲ ಹೆಜ್ಜೆ. 
- ಅಂಕುರ 
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ಬಿತರಗೊಂಡಿದೆ 


ಮುತಿನಾರವಾಗಿ 


ತಾಳ್ಮೆ ಸಹನೆ, ಪ್ರೀತಿಯು 
ಅದರ 
ಗೆಲುವು ಸೋಲುಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಸಖಿ, 
ನೀ ಎಷ್ಟು ಸಲ 
ನಿನ್ನ ಶೈಲಿಯನ್ನು ನೀನು 
ಅನುಕರಿಸುವೆಯೋ 
ನಾ ಅಷ್ಟು ಸಲ 
ನಿನ್ನೊಳಗೆ ಜೀವಂತ 
ಅಂಕುರ 
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ಹ 


; ಸಖಿ, 
ಪ್ರೀತಿ ಕಲಿಸುವಂತಹ 
&; ಪಾಠಗಳು 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭಾವಗಳೂ 
ಕಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರೀತಿ ಮನದ 
ಮೊದಲ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ 
- ಅಂಕುರ 
ಸಖಿ ಶಾರದೆ 
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ಕಣ್ಣು ತೆರೆಯೋಣ ಬಾ 
ಕತ್ತಲೆಯ ಕಾನನದಿ 
» ಅಂಕುರ 


ಸಖಿ, 
ಗೆದ್ದಿದ್ದೇವೆ 
ಎಂಬ ಎಲ್ಲಾ ತೃಪ್ತಿಗಳಲ್ಲೂ 
ಸೋಲುಗಳ 

ದುಃಖವೇ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ. 

ಸೋಲಿಸುವ ಗೆಲುವು ಗೆಲುವಲ್ಲ 

ಅದೊಂದು ಹಿಂಸೆ. 
-ಅಂಕುರ 
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ಸಖಿ, 
ಸುಂದರವಾದ ಪ್ರಯಾಣವನ್ನೂ 
ಇತ್ಟ್ಟ್ರಾ&ಿ &-ನಿತ್ತೆ ನೂತನಗೊಳಿಸಬೇಕಿದೆ 
ರ್‌ ಕನಸುಗಳೂ 
ಪೂರ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು 
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ನೀ 
ನಿರ್ಮಲ 

ಸ್ವ ಚ್ಚ ೦ದಿ ಚಿಗುರು 

ನಾ ಅದರ ಬೇರು 
ನಾನೀ 

ನಮ್ಮೊಳಗಿನ 
ಆತ್ಮಸುಖಿಗಳು 

ಅಂಕುರ 
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ಸಖಿ, 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಕಾರ್ಮಿಕರೇ 
ತಿಳಿದಷ್ಟು 
ಗುತ್ತಿಗೆದಾರನ ಕೆಲಸ 
ಉಳಿದಷ್ಟು ಬಂಡವಾಳದಲ್ಲಿ. 
ಅಂಕುರ 
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ಸಖಿ, 
ಕಣ್ಣ ಳತೆಯೂ 
ನಿನ್ನಷ್ಟೇ ಮಧುರ 
ಕಾಣುವಂತೆ ಕಾಣ 


i ಅಂಕುರ 


ಸಖಿ, 
ಕಾಣುವುದೆಲ್ಲಾ ಸಂಭ್ರಮವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವ ನೋಟದೊಳಗೆ 
ಎಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ದುಃಖ, ಕ್ರಾಂತಿಗಳೂ 
ನಿತ್ಯ ಬೆರೆತು ಬೆವರುತ್ತಿರಬಹುದು 
ಅಂಕುರ 


ಸಖಿ, 
ಬದುಕು ಬೊಂಬೆಯಾಟ 
ಜೀವ ತುಂಬುವುದು 
ಆಟಗಾರರ ಕಲೆ 
ಇದು ಮುಖಾಮುಖಿ ಶಾಲೆ 
ಅಂಕುರ 
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ಸಿಖಿ, 
ನಂಬಿಕೆಯ ಬಲವು 


ವಿನಾಶವನ್ನೂ 
ಚಿಗುರಿಸುತ್ತದೆ 
ತ್ಮತೃಪ್ತಿಗೆ ಇದುವೆ ಹಾದಿ 
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ಸಖಿ, 
ನಾವೀ ಕೃತಿಕಾರರು 
ಕೃತಿಯೇ 
ನಮ್ಮೀ ಬದುಕು 
ನ್‌ ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ಪ್ರತಿ ಅಧ್ಯಾಯದ ್‌ 
ನುಡಿಸಿದಂತೆ ನುಡಿದೆ ಷ್ಟ ಥೆ 
ನೀ ಡಾ ನೀನನ್ನೊಳಗಿನಶಾರದೆ 
ಮನದ ಶಾರದೆ “ಅಂಕುರ 
ನಿ 


ಸಹೃದಯ 


ಇಲ್ಲಿನ ನೂರು ಚಿತ್ರ ಸಾರ ವಿಚಾರಗಳು ಮನದ ಪದೋಕ್ಷಿಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ, 
ನಿರ್ದೇಶನ, ಕಾವ್ಯಮೀಮಾಂಸೆ,ಸಂಶೋಧನೆ ಮೊದಲಾದಂತೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಅರ್ಥವಾದರೆ 
ಎಲ್ಲವೂ ಇರಬಹುದು. 

ಈ ಬದುಕಿಗಾಗಿ ಎಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತೇವೆ. ಸುಲಭಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಗೆಲುವನ್ನು ಹಂಬಲಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಕಾಣುವ ಕಥೆಯೆಲ್ಲಾ ಚಿತ್ರಕಥೆಯಲ್ಲ. ಜೊತೆಯಿಲ್ಲದ ಬನವನ್ನು ಭೇದಿಸಲು ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕು ಸುತ್ತುವ 
ನಮಗೆ, ಜೊತೆಯಿರುವ ಮನವು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಚಿಂತೆ, ನೋವು, ದುಃಖ, ಭಯ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣ ಈ ಮನಸ್ಸು. 

ಮನಸ್ಸು ಅರ್ಥವಾಗದೆ, ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯರ್ಥ. ಮೊದಲು ನಮಗೆ ನಾವು 
ಅರ್ಥವಾಗಬೇಕಿದೆ. ನಾವು ಸಾಧಿಸಿರುವುದು ಯಾವ ರೀತಿಯ ನೆಮ್ಮದಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಿದೆ. 
ನಾವು ಇನ್ನೂ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ಅರಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ಹದಗೊಂಡಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ. 
ನಮ್ಮೊಳಗಿನ ಸಖಸಖಿ ಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿದು ತಿಳಿಗೊಳಿಸಬೇಕಿದೆ. ಅಂತಹ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಈ ಸಖಿ 
ಶಾರದೆ ನೆರವಾಗಬಹುದು. ಬಿಡುವಲ್ಲಿ ಓದಿ, ಸುಖಿಸಿ. 
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